
* From 17 Jan 2022, COVID-19 recovered workers who are fully vaccinated before 15 Jan 2022, except for border facing 
workers, will be exempted from RRT until further notice. 
^ From 14 Feb 2022, individuals will be considered fully vaccinated for 270 days after the last primary dose unless they are 
fully vaccinated recovered individuals where a booster dose is not recommended by MOH at this point. 
# Unvaccinated workers will be subjected to the workforce vaccination measures (WVM) and not allowed to enter the 
workplace.

Worker 
groups

No. of days from 
date of infection

Exempted from RRT?

Fully
Vaccinated^ 

- EXEMPTED for recovered workers who are fully 
vaccinated before 15 Jan 2022, except for border 
facing workers. Those who are fully vaccinated only 
after 14 Jan 2022 will still have to undergo their 
existing FET-RRT regime

Unvaccinated Within 180 days NOT EXEMPTED. Need to undergo RRT: 
Employer-supervised ART every 3 days

More than 180 days NOT EXEMPTED. Dorm workers need to undergo 
RRT: Employer-supervised ART every 3 days due to 
risk of infection in dormitories

REVISED TESTING REGIME FROM 17 JAN 2022

✓

RECOVERED WORKERS

WORKERS WHO HAVE NEVER BEEN INFECTED WITH COVID-19

Worker 
groups 

Exempted from RRT?

Fully vaccinated NOT EXEMPTED. Need to undergo RRT: Employer-supervised ART every 3 
days for border facing workers or 7 days for other workers working in the 
Construction, Marine and Process sectors and workers staying in dormitories

Unvaccinated NOT EXEMPTED. Dorm workers need to undergo RRT: Employer-
supervised ART every 3 days due to risk of infection in dormitories

✓

Updated on 15 Jan 2022

FROM 17 JAN 2022

EXEMPTION FROM 

ROSTERED ROUTINE 

TESTING (RRT) 

for FULLY VACCINATED

RECOVERED WORKERS*

#



* ১৭ জানুযারি ২০২২ থেকে, COVID-19 থেকে আকিাগ্য লাভ েিা শ্ররিেকেি, যাকেি ১৫ জানুযারি ২০২২ তারিকেি আকগ্ 
সম্পূর্ণভাকে ভযারিন থেওযা হকযকে, ের্ণ াকি েিণিত শ্ররিে েযতীত, পিেতী রনকেণশ না থেওযা পযণন্ত RRT থেকে োড় থেওযা হকে।

^ ১৪ থেব্রুযারি ২০২২ থেকে, প্রােরিে থর্াকজি থশষটি থনওযা েযরিকেি, পকিি ২৭০ রেকনি জনয সম্পূর্ণভাকে ভযারিন থনওযা 
আকিাগ্য প্রাপ্ত েকল রেকেচনা েিা হকে যরে থসই সিকয MOH এেটি েুস্টাি থর্াজ থনওযাি েো না েকল োকে।

# ভ্যাক্সিন না থেওযা শ্রমিকদের েিণশরির ভ্যাক্সিন দেবার েযেস্থার (WVM) আওতায় দেলা হকে এেং তাদের কাদের
োয়গায় প্রবেশ করবে দেওয়া হবে ন়া।

শ্রমিক 
েলগুলি

সংক্রিবের ে়ামরখ 
দেবক মেবনর সংখয়া

RRT দেবক ছাড়পাওয়া?

সমূ্পর্ণভ্াদব
ভ্যাক্সিন

থেওযা^

- বর্ডাদর েিণিত শ্রমিক বযতীত, অনযানযআদরাগ্য লাভ্

করা শ্ররিেকেি, যাদেি ১৫ জানুযামর ২০২২ তামরদেি 
আকগ্ সমূ্পর্ণভ্াদব ভ্যাক্সিন থেওযা হকযকে, ছ়াড় দেওয়া 
হবযবছ। যাদেি দকবল ১৪ জানুযামর ২০২২ তামরদের

পকি সমূ্পর্ণভ্াদব ভ্যাক্সিন থেওযা হকযকে তাকেি এেনও 
চলমত FET-RRT বযবস্থার িধ্য রেকযই থযকত হকে

ভ্যাক্সিন

দেওয়া হয় নাই

১৮০ মেদনর িদযয ছ়াড় দেওয়া হযমন। RRT করবে হবে: রনকযাগ্েতণ ার
তত্ত্বােধ্াকন ৩ রেন পরপর ART 

১৮০ মেদনর চাইদত দবমি ছ়াড় দেওয়া হযমন। ডিম শ্রলিকদের RRT কর়াবে 
হবে: র্িমিটরিকত সংক্রিকর্ি ঝুুঁ রে থাকায় ৩ রেন 
পর পর রনকযাগ্েতণ ারতত্ত্বােধ্াকন ART

১৭ জ়ানুয়ালর ২০২২ দেবক সংবশ়ামিে টেলটিং-এর েযেস্থ়া

✓

আদরাগয িাভ করা শ্রলিক

শ্রলিকগণ য়ার়া কখনই COVID-19-এ আক্র়ান্ত হনমন
শ্রমিক েলগুলি RRT দেবক ছাড়পাওয়া?

সমূ্পর্ণভ্াদব
ভ্যাক্সিন থেওযা 

ছ়াড় দেওয়া হযমন। RRT করবে হবে: ের্ণ াদর কি ডরত শ্রমিকথেি জনয ৩ রেন 
পর পর রনকযাগ্েতণ ারতত্ত্বােধ্াকন ART অথো রনিণার্, সািুরিে এেং প্ররক্রযা োদত
কি ডরত অনযানয শ্রমিকদের এবং র্িরিটরিকত োো শ্রমিকদের জনয ৭ রেন পর
পর।

ভ্যাক্সিন দেওয়া

হয় নাই

ছ়াড় দেওয়া হযমন। ডিম শ্রলিকদের RRT কর়াবে হবে: র্িমিটরিকত সংক্রিকর্ি 
ঝুুঁ রে থাকায় ৩ রেন পর পর রনকযাগ্েতণ ারতত্ত্বােধ্াকন ART

✓

১৭ জানুয়ামর ২০২২ তামরদে আপদর্ট করা

১৭ োনুয়ালর ২০২২ টেদক

সম্পেূমভাদে ভযাক্সিন টনওয়া
আদরাগয িাভ করা

শ্রলিকদের
েনয তালিকাভুক্ত লনয়লিত দেমটং 
(RRT) দেবক ছাড় পাওয়া*

#



ஊழியர் 
குழுக்கள்

த ொற்று ஏற்பட்ட 
நொளிலிருந்து
நொள்களின் 
எண்ணிக்கக

RRT இலிருந்து விலக்களிக்கப்பட்டுள்ள ொ?

முழுமையாக
த் தடுப்பூசி 
பபாடப்பட்டு
ள்ளது^

- எல்மைச் சார்ந்த ஊழியர்கமளத் தவிர, 15 ஜனவரி 
2022 க்கு முன் முழுமையாகத் தடுப்பூசி 
பபாட்டுக்ககாண்ட குணைமடந்த ஊழியர்களுக்கு 
விலக்களிக்கப்படும். 14 ஜனவரி 2022க்குப் பிறபக 
முழுமையாகத் தடுப்பூசி பபாட்டுக்ககாண்படார், 

தற்பபாது நடப்பிலுள்ள FET-RRT பரிபசாதமன 
முமறமய பைற்ககாள்ள பவண்டும். 

தடுப்பூசி
அறபவ 
பபாடப்படவி
ல்மை

180 நாள்களுக்குள் விலக்கு அளிக்கப்படவில்கல. RRT பரிச ொ கைகய 
சேற்தகொள்ள சவண்டும். 3 நாள்களுக்கு ஒரு முமற 
முதைாளி பைற்பார்மவயின் கீழ் ஏஆர்டி பரிபசாதமன 
கசய்ய பவண்டும்

180 நாள்களுக்கு 
சேல்

விலக்கு அளிக்கப்படவில்கல.  ங்குவிடு ி 
ஊழியர்கள் RRT பரிச ொ கைக்கு உட்பட சவண்டும்:
தங்குவிடுதிகளில் கதாற்று ஏற்படும் அபாயம் 
காரணைாக 3 நாள்களுக்கு ஒரு முமற முதைாளி 
பைற்பார்மவயின் கீழ் ஏஆர்டி பரிபசாதமன கசய்ய 
பவண்டும் 

17 ஜைவரி 2022 மு ல்  ிருத் ப்பட்டப் பரிச ொ கை முகை

✓

குணேகடந்  ஊழியர்கள்

தகொவிட்-19 சநொயொல் இதுவகை அைசவ பொ ிக்கப்படொ  ஊழியர்கள் 
ஊழியர் 
குழுக்கள்

RRT இலிருந்து விலக்களிக்கப்பட்டுள்ள ொ?

முழுமையாகத் 
தடுப்பூசி 
பபாடப்பட்டுள்ள
து^

விலக்கு அளிக்கப்படவில்கல. RRT பரிச ொ கைக்கு உட்பட சவண்டும்:
எல்மைச் சார்ந்த ஊழியர்கள் 3 நாள்களுக்கு ஒரு முமறயும்,  கட்டுைானம், 

கடல் ைற்றும் ரசாயனப் கபட்பராைியத் துமறகளில் பணிபுரியும் ைற்ற 
ஊழியர்கள், தங்குவிடுதிகளில் வசிக்கும் ஊழியர்கள் 7 நாள்களுக்கு ஒரு 
முமறயும் முதைாளி பைற்பார்மவயின் கீழ் ஏஆர்டி பரிபசாதமன கசய்ய 
பவண்டும் 

தடுப்பூசி அறபவ 
பபாடப்படவில்
மை

விலக்கு அளிக்கப்படவில்கல.  ங்குவிடு ி ஊழியர்கள் RRT

பரிச ொ கைக்கு உட்பட சவண்டும்: தங்குவிடுதிகளில் கதாற்று ஏற்படும் 
அபாயம் காரணைாக 3 நாள்களுக்கு ஒரு முமற முதைாளி 
பைற்பார்மவயின் கீழ் ஏஆர்டி பரிபசாதமன கசய்ய பவண்டும் 

✓

ைாற்றம் கசய்யப்பட்ட நாள்: 17 ஜனவரி 2022 

#

17 ஜைவரி 2022  மு ல்
முழுகேயொகத்  டுப்பூ ி 
சபொட்டுக்தகொண்ட குணேகடந்  
ஊழியர்களுக்கு * அட்டவகண 
முகைப்படி த ய்யப்படும் வழக்கேொை 
பரிச ொ கையிலிருந்து (RRT) 
விலக்களிக்கப்படும்

* எல்மைச் சார்ந்த ஊழியர்கமளத் தவிர, 15 ஜனவரி 2022 க்கு முன் முழுமையாகத் தடுப்பூசி பபாட்டுக்ககாண்ட, 
ககாவிட்-19 கதாற்றிைிருந்து குணைமடந்த ஊழியர்களுக்கு ைறு அறிவிப்பு வரும் வமர RRT பரிபசாதமனயிைிருந்து 
விைக்கு அளிக்கப்படும். இது, 17 ஜனவரி 2022 முதல் நடப்பிற்கு வரும்.

^ பூஸ்டர் தடுப்பூசி இத் தருவாயில் அமைச்சால் பரிந்துமரக்கப்படவில்மை எனில், முழுமையாகத் தடுப்பூசி 
பபாட்டுக்ககாண்ட குணைமடந்தவர்கள், 14 பிப்ரவரி 2022 முதல், கமடசி முதன்மை தடுப்பூசிப் பபாட்டுக்ககாண்டப் 
பிறகு, 270 நாள்களுக்கு முழுமையாகத் தடுப்பூசி பபாட்டுக்ககாண்டுள்ளதாகக் கருதப்படுவர். 

# தடுப்பூசி அறபவ பபாடப்படாத ஊழியர்கள் பணியிட தடுப்பூசி நடவடிக்மககளுக்கு (WVM) உட்படுத்தப்படுவர். 
சவகலயிடத் ிற்குள் நுகழயவும் அவர்கள் அனுே ிக்கப்பட ேொட்டொர்கள்.



* 从2022年一月17日起，从冠病-19中康复而在2022年一月15日之前已完成接种疫苗的工人将豁免进行轮
流定期检测，直至另行通知为止，面临改制的工人除外。

^ 从2022年2月14日起，个别工人在接种最后一剂基本疫苗后将被视为已完成接种疫苗，为期270天·，除
非他们是已完成接种疫苗的康复者而卫生部不建议他们在这个时候接种追加剂。

# 未接种疫苗的工人将受制于工作队伍疫苗接种措施（WVM），不准进入工作场所。

工人组别 从感染之日算起的天
数

是否豁免进行轮流定期检测？

已完成接种
疫苗^

- 2022年一月15日之前已完成接种疫苗的康复
工人豁免，面临改制工人除外。2022年一月
14日之后才完成接种疫苗的工人仍需进行现
有的快速简易-轮流定期检测

未接种疫苗 在180天以内 没豁免。需要进行轮流定期检测：每3天进
行一次由雇主监督的抗原快速检测

超过180天 没豁免。宿舍工人需要进行轮流定期检测：
由于宿舍中存有受感染的风险，需要每3天
进行一次由雇主监督的抗原快速检测

从2022年一月17日起修改检测制

✓

工人组别 是否豁免进行轮流定期检测？

已完成接种疫
苗

没豁免。需要进行轮流定期检测：面临改制的工人需要每3天进行一
次由雇主监督的抗原快速检测。从事建筑，海事和加工业及住在宿
舍的其他工人需要每7天进行一次由雇主监督的抗原快速检测

未接种疫苗 没豁免。宿舍工人需要进行轮流定期检测：
由于宿舍中存有受感染的风险，所以住在宿舍里的工人需要每3天进
行一次由雇主监督的抗原快速检测

✓

2022年一月17日更新

从2022年一月17日起
已完成接种疫苗
的康复工人*
豁免进行轮流定期检测

#

康复工人

从未感染冠病-19的工人



*ตัง้แต ่17 ม.ค. 2022 คนงานแบบไดฉ้ีดวัคซนีครบทีห่ายดแีลว้จากโควดิ-19 กอ่นวันที ่15 มกราคม 2022 

แตไ่มร่วมถงึคนงานทีอ่ยูต่ดิกับชายแดนจะไดร้ับการยกเวน้จาก RRT จนกวา่จะมปีระกาศใหท้ราบตอ่ไป

^ตัง้แตวั่นที ่14 กมุภาพันธ ์2022 บคุคลทีไ่ดรั้บฉีดวัคซนีเป็นเวลา 270 วันหลังจากการใหย้าหลักครัง้สดุทา้ยจะถอืวา่ไดรั้บฉีดวัคซนีครบถว้น 

เวน้แตเ่ป็นบคุคลแบบไดฉ้ีดวัคซนีครบทีห่ายดแีลว้ ซึง่กระทรวงสาธารณสขุไมเ่สนอใหฉ้ีดวัคซนีขัน้กระตุน้ ณ ขณะนี้

#คนงานทีไ่มไ่ดรั้บการฉีดวัคซนีจะตอ้งปฏบัิตติามมาตรการการฉีดวัคซนีแรงงาน (WVM) และไมอ่นุญาตใหเ้ขา้ไปในสถานทีท่ างาน

กลุม่คนงาน
ตา่งๆ

จ านวนวนันบัจากวนัที่
ตดิเชือ้

ไดร้บัการยกเวน้จาก RRT ใชไ่หม

ฉดีวคัซนีครบ
แลว้^ 

- คนงานแบบไดฉ้ีดวคัซนีครบทีห่ายดแีลว้กอ่นวนัที ่15 
มกราคม 2022 ไดร้บัการยกเวน้แตไ่มร่วมถงึคนงานที่
อยูต่ดิกับชายแดน ฝ่ายผูท้ีไ่ดรั้บวคัซนีครบแลว้หลัง
วนัที ่14 มกราคม 2022 ยังคงตอ้งผา่นระบบ FET-RRT
ทีม่อียู่

ไมไ่ดร้บั
วคัซนี

ภายใน 180 วนั ไมไ่ดร้บัการยกเวน้ ตอ้งผา่น RRT: 
มกีารทดสอบแบบ ART ดแูลโดยนายจา้งทกุ 3 วนั 

มากกวา่ 180 วนั ไมไ่ดร้บัการยกเวน้ คนงานในหอพกัตอ้งผา่น 
RRT: มกีารทดสอบแบบ ART ดแูลโดยนายจา้งทกุ 3 
วนั เนือ่งจากเสีย่งตอ่การตดิเชือ้ในหอพัก

แกไ้ขระบบการทดสอบต ัง้แตว่นัที ่17 ม.ค. 2022

✓

คนงานทีไ่ดฟ้ื้นตวั

คนงานทีไ่มเ่คยไดต้ดิเชือ้โควดิ-19

กลุม่คนงาน
ตา่งๆ

ไดร้บัการยกเวน้จาก RRT ใชไ่หม

ฉดีวคัซนีครบ
แลว้

ไมไ่ดร้บัการยกเวน้ ตอ้งผา่น RRT:
มกีารทดสอบแบบ ART ดแูลโดยนายจา้งทกุ 3 วนัส าหรับคนงานทีอ่ยูต่ดิกับ
ชายแดน หรอื7 วนัส าหรับคนงานอืน่ทีท่ างานในภาคการกอ่สรา้ง ทางทะเล 
กระบวนการ และคนงานทีอ่ยูใ่นหอพัก

ไมไ่ดร้บัวคัซนี ไมไ่ดร้บัการยกเวน้ คนงานในหอพกัตอ้งผา่น RRT: มกีารทดสอบแบบ ART 
ดแูลโดยนายจา้งทกุ 3 วนั เนือ่งจากเสีย่งตอ่การตดิเชือ้ในหอพัก

✓

อพัเดทเมือ่วันที ่17 ม.ค. 2022

ต ัง้แต ่17 ม.ค. 2022
การยกเวน้จากการทดสอบตาม

บญัชชีือ่เป็นประจ า (RRT) 
ส าหรบั
คนงานแบบไดฉ้ดี
วคัซนีครบทีห่ายดแีลว้*

#



* Từ ngày 17 tháng 1 năm 2022, những người lao động đã hồi phục từ COVID-19 được tiêm vắc xin đầy đủ trước ngày 15 tháng 1 năm
2022, ngoại trừ những người lao động liên quan đến biên giới, sẽ được miễn làm theo RRT cho đến khi có thông báo mới.
^ Kể từ ngày 14 tháng 2 năm 2022, các cá nhân sẽ được coi là đã được tiêm vắc xin đầy đủ trong 270 ngày sau liều tiêm chính cuối 

cùng trừ khi họ là những cá nhân đã được tiêm vắc xin đã hồi phục hoàn toàn khi Bộ Y tế không khuyến cáo tiêm liều nhắc lại tại thời
điểm này.
# Người lao động chưa được tiêm vắc xin sẽ phải chịu các biện pháp về việc tiêm vắc xin cho lực lượng lao động (WVM) và không

được phép vào nơi làm việc.

Nhóm người
lao động

Số ngày từ ngày bị nhiễm Miễn làm RRT?

Đã tiêm vắc
xin đủ^ 

- MIỄN LÀM cho những người lao động đã hồi phục và
được tiêm vắc xin đầy đủ trước ngày 15 tháng 1 năm
2022, ngoại trừ những người lao động liên quan đến
biên giới. Những người được tiêm vắc xin đầy đủ chỉ
sau ngày 14 tháng 1 năm 2022 sẽ vẫn phải thực hiện
chế độ FET-RRT hiện hữu của họ.

Chưa tiêm vắc
xin

Trong vòng 180 ngày KHÔNG ĐƯỢC MIỄN LÀM.  Cần làm theo RRT: 
ART do chủ lao động giám sát mỗi 3 ngày một lần

Trên 180 ngày KHÔNG ĐƯỢC MIỄN LÀM. Người lao động ở trong
ký túc xá cần phải làm theo RRT: ART do chủ lao 
động giám sát mỗi 3 ngày một lần do nguy cơ lây
nhiễm trong ký túc xá

CHẾ ĐỘ XÉT NGHIỆM LẠI TỪ NGÀY 17 THÁNG 1 NĂM 2022

✓

NGƯỜI LAO ĐỘNG ĐÃ HỒI PHỤC

NGƯỜI LAO ĐỘNG CHƯA TỪNG BỊ NHIỄM COVID- 19

Nhóm người lao 
động

Miễn làm RRT?

Đã tiêm vắc xin
đủ

KHÔNG ĐƯỢC MIỄN LÀM . Cần phải làm theo RRT: ART do chủ lao động giám
sát 3 ngày một lần đối với người lao động liên quan đến biên giới hoặc 7 ngày
đối với người lao động khác làm việc trong các ngành Xây dựng, Hàng hải và
Chế biến và người lao động ở trong ký túc xá

Chưa tiêm vắc
xin

KHÔNG ĐƯỢC MIỄN LÀM. Người lao động ở trong ký túc xá cần phải làm
theo RRT: ART do chủ lao động giám sát mỗi 3 ngày một lần do nguy cơ lây
nhiễm trong ký túc xá

✓

Cập nhật vào ngày 17 tháng 1 năm 2022

TỪ 17 THÁNG 1 NĂM 2022
MIỄN LÀM XÉT NGHIỆM THEO 

KẾ HOẠCH ĐỊNH KỲ (RRT) 

cho NGƯỜI LAO ĐỘNG ĐÃ 

TIÊM ĐỦ VẮC XIN ĐÃ 

HỒI PHỤC*

#


